GAH / EDUCACAO E PREVENCAO

Cancer de prostata

O PSA exige uma decisao informada, nao um pedido automatico.

Dos 55 aos 69 anos: decisao compartilhada sobre o PSA.

Cena ilustrativa criada com IA. Pessoas ficticias.

O que o exame pode oferecer A partir dos 70 anos

Em alguns homens, rastrear pode reduzir o O USPSTF recomenda nao realizar

risco de morrer por cancer de préstata. O rastreamento rotineiro com PSA. Essa

beneficio médio é pequeno. orientacao nao se aplica a investigacao de
sintomas ou ao seguimento de cancer

Quais riscos entram na conversa? conhecido.

Resultados falsamente alterados, biépsias e

identificacao de tumores que nao causariam

problemas. O tratamento também pode ter Leve informacdes sobre cancer de préstata na

efeitos adversos. familia, exames anteriores e seus objetivos de
saude. Se optar por rastrear, combine a
periodicidade com o médico.

Sua histdria ajuda a decidir

Sem sintomas: siga o rastreamento indicado. Sintomas, exame alterado ou alto risco exigem avaliacdo especifica.
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