GAH / EDUCACAO E PREVENCAO

Cancer do intestino

Rastreamento de célon e reto em pessoas de risco habitual.

Dos 45 aos 75 anos: escolher e manter uma estratégia de rastreamento.

Cena ilustrativa criada com IA. Pessoas ficticias.

Teste nas fezes: FIT anual Depois dos 75 anos

O teste imunoquimico procura sangue oculto Dos 76 aos 85, decidir conforme saude,

nas fezes. Se positivo, é necessario completar exames anteriores e preferéncias. Apds os 85,
a investigacao com colonoscopia. 0 USPSTF recomenda encerrar o rastreamento.
Colonoscopia a cada 10 anos Historico pessoal e familiar importa
Esse intervalo vale para exame normal, Pélipos prévios, doenca inflamatoéria intestinal

completo e de boa qualidade em pessoa de e sindromes hereditarias exigem outro

risco habitual. Ha outras estratégias possiveis. calendario. Sangue nas fezes ou sintomas

novos pedem investigacao,
independentemente da idade.

Sem sintomas: siga o rastreamento indicado. Sintomas, exame alterado ou alto risco exigem avaliacdo especifica.
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Agende sua consulta ¢« WhatsApp (54) 99993-3227


https://www.uspreventiveservicestaskforce.org/uspstf/recommendation/colorectal-cancer-screening
https://wa.me/5554999933227

