
GAH / EDUCAÇÃO E PREVENÇÃO

Aneurisma da aorta abdominal
Uma avaliação direcionada para quem apresenta maior risco.
Homens de 65 a 75 anos que já fumaram: ultrassonografia uma vez.

Cena ilustrativa criada com IA. Pessoas fictícias.

Quem tem indicação principal
Homens de 65 a 75 anos que fumam ou já
fumaram. A ultrassonografia procura uma
dilatação da aorta abdominal.

Homens que nunca fumaram
Nessa mesma faixa etária, o exame pode ser
oferecido seletivamente, considerando
histórico familiar e outros fatores de risco.

E para as mulheres?
Não há recomendação de rastreamento
universal. Para quem já fumou ou tem
histórico familiar, o USPSTF considera a
evidência insuficiente.

Resultado alterado muda o plano
Se um aneurisma for identificado, o
acompanhamento e os intervalos dependem
de suas características e da avaliação médica.
O exame único se refere ao rastreamento
inicial.

Sem sintomas: siga o rastreamento indicado. Sintomas, exame alterado ou alto risco exigem avaliação específica.
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